
 

  

Yläkoululeirin pelisäännöt Varalassa 

Ystävällisyys ja hyvä käytös 

- Kaveria ei jätetä: ketään ei kiusata eikä jätetä ulkopuolelle! 
- Huomioidaan toisten leiriläisten lisäksi myös valmentajat, muut asiakkaat ja opiston 

henkilökunta: tervehditään reippaasti ja muistetaan, että sanat kiitos ja anteeksi eivät 
maksa mitään! 

- Kannustaminen kuuluu kaikille: tsemppaa kaveria ja huomaat itsekin saavasi kannustusta 
- Puhelimen käytössä muistetaan myös käytöstavat: toisten kuvaamiseen ilman lupaa on 

ehdoton kielto! Muistetaan myös vastuu muusta somettamisesta leirin aikana 
 

Aikataulut 

- Noudata leiriaikatauluja, kaikki sujuu silloin paremmin: 

 * treenit, huoltavat 

 * oppitunnit, elämäntaitotunnit 

 * pääruokailut, aamu-, väli- ja iltapalat 

- Hiljaisuus kello 22.00: ei ole pakko puristaa silmiä väkisin kiinni, mutta rauhoittuminen 

huoneeseen tapahtuu kymmeneen mennessä 

- Huoneiden luovutus torstaina kello 12.00 mennessä. Vastuuvalmentaja kertoo tavaroille 

tarkoitetun säilytystilan  

Opiskelu ja muut oppitunnit 
 

- Työrauha on toisten leiriläisten kunnioittamista: anna kaverille mahdollisuus tehdä läksyt 
rauhassa 

- Hatut otetaan oppituntien ajaksi pois päästä ja kännykkää käytetään vain todellisen 
tarpeen tullen. Opiskelun valvojalla on oikeus rajoittaa kännykän käyttöä 
läksyjentekotilanteessa, mikäli sitä selataan turhaan tai se häiritsee läksyjen tekoa 

- Läksykirjat ja muut opiskeluvälineet mukaan ja muistiinpanovälineet aina mukaan myös 
elämäntaitotunneille  
 

Muistathan vielä 

- Opiston alueelta poistuminen on kielletty! Myös mahdolliseen kaupassakäyntiin tarvitaan 
huoltajan lupa (urheilijasopimuksessa). Leirin vastuuvalmentaja saa päättää 
kaupassakäynnistä. Se ei ole itsestään selvyys 

- Noudatathan yleistä siisteyttä: roskat roskiksiin ja huoneet luovutetaan lähtöpäivänä 
myöskin siistissä kunnossa 

- Treenien ja oppituntien jälkeen välineet paikoilleen, sekä tuolit ja pöydät paikalleen: 
seuraavan on kivempi tulla  

- Vahingon tai loukkaantumisen sattuessa, muista AINA ilmoittaa valmentajalle heti 
tapahtuneesta! 

 


