Likunnanohjauksen perustutkinto, LPT

Tutkinnon laaja-alaiset ammatilliset perusvalmiudet - liikunta-alan ydinosaaminen

Kaikilla pakolliset
yhteiset tutkinnon Liikunnanohjaaminen Liikuntaneuvojana
osat 25 osp foimiminen 25 osp

-~

VARALA
N

Tydeldmdn erikoistuneempi osaaminen ja tydeldmdn edellyttdmd ammattitaito — viestintd tybeldmdille erikoistuneemmasta osaamisesta

Valmentaminen ja seuratoiminta Terveytta edistdva liikkuntaneuvonta Lilkkunnan palvelutuotanto

Valmentajana toimiminen seurassa Terveytta edistavan liikkunnan- Yritystoiminnan suunnittelu Palvelumuotoilu
30 osp ohjaajana toimiminen 30 osp 15 osp 15 osp

Osaamisalat

Kilpailutapahtuman jarjestadminen

20 osp Liikkuntatapahtuman jarjestaminen 20 osp

Kaikille osaamisaloille yhteiset valinnaiset tutkinnon osat - yksittdiset opintopolut kohti erikoistuneempaa osaamista

Testaaminen ja Soveltavan

Valinnaiset o - Uinnin Alppihiihdon Yritystoiminnan Yksilollinen
. harjoittelun likunnan . S . . .. .

tutkinnonosat . . . . opettaminen ohjaajakurssi suunnittelu likunnanohjaus
ohjelmointi ohjaaminen 15 05 15 05 15 05 15 o5

45 osp 15 osp 15 osp P P P P

Uimavalvojana Ryhmdiliikunnan El&dmysliikunnan Yrityksessé Huippuosaajana
toimiminen ohjaaminen ohjaaminen toimiminen toimiminen
15 osp 15 osp 15 0osp 15 osp 15 osp
v YTO-aineet Viestinta- ja vuorovaikutusosaaminen, matemaattis-luonnontieteellinen osaaminen ja yhteiskunta- ja tydeldmaosaaminen



VALMENTAMINEN JA SEURATOIMINTA

Pakolliset
tutkinnon osat

Liikunnanohjaaminen Liikuntaneuvojana
25 osp tfoimiminen 25 osp

Valmentajana toimiminen Kilpailutapahtuman

seurassa jarjestaminen
30 osp 20 osp

Valinnaiset tutkinnon osat 1 Valinnaiset tutkinnon osat 2
valitaan 15-45 osp valitaan 0-30 osp
Ryhmadalikunnan Tes’rogmmen Ja S(?.VGHOVOH Yritystoiminnan Huippuosaajana
. : harjoittelun likunnan . S
ohjaaminen hielmointi hi . suunnittelu foimiminen
15 255 ohjelmointi ohjaaminen 15655 15 655
15 osp 15 osp
Uimavalvojana Uinnin El&dmysliikunnan Yrityksessd Yksilollinen Alppihiihdon
toimiminen opettaminen ohjaaminen toimiminen likunnanohjaus ohjaajakurssi
15 osp 15 osp 15 osp 15 osp 15 osp 15 osp




TERVEYTTA EDISTAVA LIIKUNTANEUVONTA

Pakolliset
tutkinnon osat

Liikunnanohjaaminen Liikuntaneuvojana
25 osp tfoimiminen 25 osp

-~

VARALA
N

Terveytta edistdvén Liikkuntatapahtuman

likunnan ohjaajana jarjestaminen
toimiminen 30 osp 20 osp

Valinnaiset tutkinnon osat 1 Valinnaiset tutkinnon osat 2
valitaan 15-45 osp valitaan 0-30 osp

Sﬁi\éi:gégn Ryhmalikunnan El&dmysliikunnan Yritystoiminnan Alppihiihdon

. ) ohjaaminen ohjaaminen suunnittelu ohjaajakurssi
eneemiiiEn 15 os 15 os 15 os 15 0s

15 osp P P P p

Ters]f;%rmgﬁjr:]p Uimavalvojana Uinnin Yrityksessd Huippuosaajana Yksilollinen

oh'JeImoinﬁ toimiminen opettaminen toimiminen toimiminen likunnanohjaus

{Sosp 15 osp 15 osp 15 osp 15 osp 15 osp




LIIKUNNAN PALVELUTUOTANTO

Pakolliset
tutkinnon osat

Liikunnanohjaaminen Liikuntaneuvojana
25 osp tfoimiminen 25 osp

Liikkuntatapahtuman
jarjestaminen
20 osp

Yritystoiminnan suunnittelu Palvelumuotoilu

15 osp 15 osp

-~

VARALA
N

Valinnaiset tutkinnon osat 1 Valinnaiset tutkinnon osat 2
valitaan 15-45 osp valitaan 0-30 osp
El&imysliikunnan Ryhmdaliikunnan Uimavalvojana Huippuosaajana Yrityksessd
ohjaaminen ohjaaminen foimiminen toimiminen toimiminen
15 0sp 15 osp 15 osp 15 osp 15 osp

Testaaminen ja

o Uinnin Soveltavan likunnan Yksilollinen
kc‘)(k]frjecilr:gzﬂ opettaminen ohjaaminen likunnanohjaus
) 15 osp 15 osp 15 osp

15 osp

Alppihiihdon
ohjaajakurssi
15 osp




